
Anmelden und mitmachen

Ich werde ein	 Aktivmitgleid	 Passivmitgleid
und verpflichte mich mind. 1 Jahr im Verein zu bleiben.

Name:

Vorname:

Adresse:

PLZ und Ort:

Land:

Ich spende CHF

Datum, Unterschrift

Jede Spende hilft uns, das
angefangene Projekt erfolgreich 
weiterzuführen.
Das Projekt kann auf folgenden Weg unterstützt werden:

Mit einer Partnerschaft für ein Schulkind.
Das Schulgeld beträgt jährlich CHF 450,–.

Mitglied werden, so können Sie aktiv mitbestimmen.
Die Mitgliedschaft kostet CHF 2.000,– für das erste Jahr, 
danach CHF 500,– für jedes weitere Jahr.

Passivmitglied werden und den Verein
jährlich mit CHF 100,– unterstützen.

Vereinskonto

Pierre Ammann
Shya Lou goes to Africa
Konto: 403 947 452
BLZ: 123 456 789

Unterstütze unser Projekt 
und rette Leben!

Vereinsadresse: Olympia Fit-Line GmbH Headoffice education in mOve • Weidenpark 1 • CH - 4313 Möhlin

Individuelle Spenden sind natürlich herzlich willkommen. 
Jeder Franken zählt!



Ziel ist der Aufbau eines Wasserreser-
voirs und die Renovation eines alten, 
verwesten Schulhauses in Bandre-
fam. Mit unserem Projekt wollen wir 
die nötigen Mittel, welche für die 
baulichen Arbeiten nötig sind, zur 
Verfügung stellen. Die Spenden an 
Shya Lou goes to Africa werden ent-
sprechend den erwähnten Zwecken 
verwendet. Alle Beiträge kommen 
ohne Abzüge oder irgendwelche 
Verwaltungskosten vollumfänglich 
der Unterstützung dieses Projekts 
zugute. Wir selber reisen nach Ka-
merun und überreichen die Spenden 
persönlich. Wir garantieren für eine 
100% Umsetzung und sind in stän-
digem Kontakt mit den Verantwort-
lichen in Kamerun.

Was muss ich über Kamerun wissen?
Kamerun liegt in Zentralafrika, hat eine Fläche von 475.000km2 

und hat rund 19,8 Mio. Einwohner. Es grenzt im Westen an den 
Golf von Guinea, im Nordwesten an Nigeria, im Nordosten an 
den Tschad, im Osten an die Zentralafrikanische Republik und im 
Süden an Kongo, Gabun und Äquatorialguinea. Die Wirtschaft 
ist heute konzentriert in Douala und Yaoundé. In Kamerun wird 
in 8 von 10 Provinzen französisch gesprochen, in der Nord- und 
Südwest Provinz englisch. Neben diesen zwei offiziellen Amts-
sprachen gibt es zahlreiche „Dialekte“ (afrikanische Sprachen), 
Sprachwissenschaftler reden von über 200 im ganzen Land.

Was ist SHYA LOU goes to Africa?
Shya Lou goes to Africa ist ein Charity Projekt, welches sich für 
bessere Lebensbedingungen in Bandrefam (Kamerun) einsetzt. 
Es liegt uns am Herzen, dort unsere Hilfe zukommen zu lassen, 
wo es wirklich nötig ist. Wir unterstützen Projekte, wo Kinder 
betroffen sind. Eines unserer wichtigsten Projekte ist der Aufbau 
eines Wasserreservoirs und die Renovation eines alten Schulhau-
ses.

Warum gibt es
SHYA LOU goes to Africa?
Das Projekt wurde durch Pierre Ammann und Dy Toudjip Koua-
mo ins Leben gerufen. Dy Toudjip Kouamo ist gebürtiger Kame-
runer und lebt seit den 90er Jahren in der Schweiz. Durch seine 
sportliche Karriere hat er damals Pierre Ammann kennenglernt 
und es entstand eine enge Freundschaft. Pierre Ammann teilt 
den grossen Wunsch mit Dy Toudjip Kouamo in  Kamerun etwas 
Gutes zu tun und so reisten sie zusammen mit Pierre‘s Tochter 
Shya Lou im April 2011 nach Bandrefam (Kamerun). Dy ermög-
lichte es den beiden Einblicke in das Leben der Einheimischen zu 
erhalten und so zu leben wie sie. Nach einigen Tagen war klar –
hier muss geholfen werden! Nebst einem defekten Wasserre-
servoir und einem verwüsteten Schulgebäude bekamen sie viele 
Eindrücke, welche zum Handeln anstossten. Gemeinsam mit dir 
wollen sie in Bandrefam eine bessere Zukunft und Lebensqualität 
für die Menschen schaffen.

Was geschieht mit den Erlösen aus 
SHYA LOU goes to Africa?

Wer ist SHYA LOU goes to Africa?
Initiatoren des Vereins „Shya Lou goes to Africa“ sind Pierre Am-
mann, Dy Toudjip Kouamo und Sandra Flury. Den wunderschö-
nen Namen hat der Verein von Pierre Ammanns Tochter Shya 
Lou erhalten. Sie selber besuchte mit 5 Jahren Kamerun und hat 
wertvolle Eindrücke sammeln können.


